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 Квалификационна характеристика 
 
Специалност: Български език и литература и история 
 

1. Насоченост, образователни цели 
 

Бакалавърската специалност „Български език и литература и история” е насочена към завършили гимназиално образование в чуждоезикови и 
специализирани средни училища. Основна цел на обучението на студентите в тази бакалавърска специалност  е формирането на 
висококвалифицирани специалисти по история и български език и литература, с широкопрофилна фундаментална подготовка за 
потребностите на българското училище. Друга много важна цел е изграждане на съзнание за интердисциплинарност на научното познание, 
което е предпоставка за продължаване на обучението в магистърската и докторската степен, както в направление „педагогика на обучението 
по история”  и „педагогика на обучението по български език и история”, така и в направления „история” и „филология”.    
 

2. Обучение (знания и умения, необходими за успешна професионална дейност; общо теоретична и специална подготовка и др.) 
 
В процеса на обучение в бакалавърската специалност „Български език и литература и история” студентите придобиват както фундаментални 
знания в областта на историческата наука и филологията, така и в областта на усвояването на методиката на преподаване на история и 
български език и литература в средното училище. Студентите изграждат и умения за работа с ученици в средните училища, критическо 
мислене и прилагане на иновативни методи на обучение в дигитална среда. Учебният план включва теоретична и практическа подготовка по 
основни исторически, филологически и педагогически дисциплини. Обучението предвижда задължителни, избираеми и факултативни 
дисциплини. Обособен и бизнес модул от факултативни дисциплини. 
 

3. Професионални и общи компетенции, специфични компетенции 
 
Студентите завършват с образователно-квалификационна степен бакалавър и професионална квалификация „учител по български език и 
литература и история”. Те изграждат професионални компетенции, които им позволяват да работят в различни обучителни среди и да 
прилагат иновативни методи на преподаване на български език и литература и история в средното училище.  Всички успешно завършили 
специалността са изградени специалисти в областта на методиката на преподаване на тези две дисциплини. 
 

4. Професионална реализация (съгласно Националната класификация на професиите и длъжностите в Република България / 
международни класификации и съобразно позицията на бъдещия специалист в националната квалификационна рамка за 
висше образование и квалификационната рамка на Европейското пространство за висше образование) 
 

Завършилите могат да намерят професионална реализация във всички видове средни училища – държавни, общински и частни като учители 
по български език и литература и история; в структури на МОН на национално и регионално равнище като експерти; като специалисти в 
областта на образованието в общини и други институции на местната власт; в обществени и неправителствени организации; висши учебни 
заведения, институти и звена за квалификация на учители. Те могат да продължат образованието си в магистърска степен на различни 
специалности, които изискват хуманитарно образование.  
 



29.10.2024 г.                                                                                                                                                                                                                 3 от 3 

Съгласно Националната класификация на професиите и длъжностите в Република България и Европейската класификация на 
уменията, компетентностите, квалификациите и професиите 
 
231 Преподаватели във висши училища (Код по ESCO 2310 7003) 
 
233 Учители по общообразователна подготовка в средното образование (V-ХІІ клас) (Код по ESCO 2330 5005) 
 
264 Писатели, журналисти и езиковеди (Код по ESCO 2642 6009) 
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1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 З 0 1 0 Български фолклор З 1 2 60 15 0 0 45 1+0 ки
2 З 0 1 1 Литература за деца и юноши З 1 2 60 15 0 0 45 1+0 ки
3 З 0 1 2 Общо езикознание З 1 6 180 30 15 0 135 2+1 ки
4 З 0 1 3 Езикова култура З 1 6 180 15 30 0 135 1+2 и
5 З 0 1 4 Фонетика на българския език З 1 6 180 30 30 0 120 2+2 ки
6 З 0 1 5 Теория на литературата З 2 5 150 45 0 0 105 3+0 ки
7 3 0 1 6 Увод в приложната лингвистика З 2 4 120 45 0 0 75 3+0 ки
8 З 0 1 7 Старобългарски език З 2 4 120 30 0 0 90 2+0 ки
9 З 0 1 8 Старобългарска литература З 2 3 90 45 0 0 45 3+0 ки
10 З 0 1 9 Антична и западноевропейска литература З 2 4 120 45 0 0 75 3+0 то
11 З 0 2 0 Антична и западноевропейска литература З 3 3 90 30 0 0 60 2+0 ки
12 З 0 2 1 Литература на Българското възраждане З 3 3 90 45 0 0 45 3+0 ки
13 З 0 2 2 Славянски литератури З 3 2 60 30 0 0 30 2+0 и
14 З 0 2 3 Морфология на българския език З 4 6 180 45 30 0 105 3+2 ки
15 З 0 2 4 Руска литература З 4 3 90 30 0 0 60 2+0 и
16 З 0 2 5 Българска литература от Освобождението до ВСВ З 4 6 180 45 30 0 105 3+2 то
17 З 0 2 6 Българска литература от Освобождението до ВСВ З 5 5 150 30 0 0 120 2+0 ки
18 З 0 2 7 Българска литература от ВСВ до наши дни З 5 5 150 30 30 0 90 2+2 ки
19 З 0 2 8 Синтаксис на българския език З 5 6 180 45 30 0 135 3+2 ки

20 З 0 2 9 Специфика на обучението по български език като 
чужд/втори З 5 5 150 45 0 0 105 3+0 ки

2
Български език и литература – задължителни дисциплини

Специалност: Български език и литература и история
код на спец. за випуска, започнал през зимен семестър на 2025/2026 уч. година 

№
код на 
дисциплина
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Наименование на учебната дисциплина
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21 З 0 3 0 Лексикология на българския език З 6 4 120 30 30 0 60 2+2 ки
22 П 0 0 1 Хоспитиране (български език и литература) З 6 2 60 0 30 0 30 0+2 ки
23 З 0 3 1 Методика на обучението по български език З 6 2 60 30 0 0 30 2+0 то
24 З 0 3 2 Методика на обучението по литература З 6 2 60 30 0 0 30 2+0 то
25 З 0 3 3 Стилистика З 7 4 120 30 30 0 60 2+2 ки
26 З 0 3 4 Методика на обучението по български език З 7 3 90 30 0 0 60 2+0 ки
27 З 0 3 5 Методика на обучението по литература З 7 3 90 30 0 0 60 2+0 ки

28 З 0 3 6 Информационни и комуникационни технологии в 
обучението и работа в дигитална среда З 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

29 З 0 3 7 Компетентностен подход и иновации в образованието З 8 4 120 45 0 0 75 3+0 ки

1 И 1 0 1 Латински език И 5 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
2 И 1 0 2 Старогръцки език И 5 3 90 30 0 0 60 2+0 и 

3 И 1 0 3 Славянски език (полски, чешки, словашки, сръбски, 
украински) И 5 3 90 30 0 0 60 2+0 и 

4 И 1 0 4 Руски език И 5 З 90 30 0 0 60 2+0 и
4 И 1 0 5 История на българския език И 5 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
5 И 1 0 6 История на българския книжовен език И 6 3 90 30 0 0 60 2+0 и
6 И 1 0 7 Лингвистика на текста И 6 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
7 И 1 0 8 Социолингвистика И 6 3 90 30 0 0 60 2+0 и

8 И 1 0 9
Българската литературна  модерност – исторически 
контекст, естетическо многообразие, художествени 
проявления

И 6 З 90 30 0 0 60 2+1 и

9 И 1 1 0 Новият училищен канон И 6 З 90 30 0 0 60 2+0 и

30 З 0 3 8 Увод в историческото познание З 1 5 150 30 0 0 120 2+0 ки
31 З 0 3 9 Стара история с тракология З 2 7 210 45 30 0 135 3+2 ки
32 З 0 4 0 Средновековна обща история З 3 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
33 З 0 4 1 История на Византия и средновековните Балкани З 3 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
34 З 0 4 2 Средновековна българска история З 3 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
35 З 0 4 3 Психология З 3 4 120 30 30 0 90 2+2 и

История – задължителни дисциплини

Избираеми дисциплини: Български език и литература: Студентите избират по една дисциплина (3 кр.) през 5 и 6 семестър от долния списък



36 З 0 4 4 История на българските земи през ХV–ХVІІ в. З 4 5 150 30 30 0 90 2+2 ки
37 З 0 4 5 Българско възраждане З 4 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
38 З 0 4 6 Педагогика З 4 5 150 30 30 0 90 2+2 и
39 З 0 4 7 Нова история З 5 6 180 45 30 0 105 3+2 ки
40 З 0 4 8 Нова българска история З 6 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
41 З 0 4 9 Нова и съвременна балканска история З 6 4 120 45 30 0 45 3+2 ки
42 З 0 5 0 Методика на обучението по история З 6 5 150 60 60 0 30 4+4 ки
43 П 0 0 2 Хоспитиране (История) З 6 3 90 0 30 0 60 0+2 ки
44 З 0 5 1 Приобщаващо образование З 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
45 З 0 5 2 Съвременна история З 7 5 150 45 30 0 75 3+2 ки
46 З 0 5 3 Съвременна българска история З 8 6 180 45 30 0 105 3+2 и

1 И 1 1 1 Археология И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
2 И 1 1 2 Българска историография И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
3 И 1 1 3 Етнология И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
4 И 1 1 4 Архивистика И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
5 И 1 1 5 Дидактика на историята И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
6 И 1 1 6 Историческа информатика И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
7 И 1 1 7 История на Източна Европа и Русия 13–19 в. И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
8 И 1 1 8 История на Източна Европа и Русия през 20 в. И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
9 И 1 1 9 История на религиите (християнство) И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
10 И 1 2 0 История на религиите (ислям) И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
11 И 1 2 1 История на източното разширяване на ЕС И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и 
12 И 1 2 2 Регионални традиции, фестивална култура и музеи И 1,2,3,7 3 90 30 0 0 60 2+0 и

1 И П 1 0 Управление на образователни институции  И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
2 И П 1 1 Разработване на уроци за обучение в електронна среда И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

3 И П 1 2 Педагогическо взаимодействие в мултикултурна среда И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

СИД I Педагогически, психологически, образователно-управленски и частно-дидактически дисциплини. Студентите избират по 2 
дисциплини от СИД I в 7 семестър

Избираеми дисциплини: История: Студентите избират по една дисциплина през 1, 2, 3, 7 сем. общо 12 кредита.



4 И П 1 3 Управление на взаимоотношенията в образователна среда И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

5 И П 1 4 Гражданско образование И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
6 И П 1 5 Функционалната грамотност в обучението по БЕЛ И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
7 И П 1 6 Комуникативни умения в образователна среда И 7 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

Филологически
8 И П 1 7 Развиване на медийна грамотност чрез обучението по 

български език
И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и

9 И П 1 8 Езиково образование и социокултурен контекст И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и
10 И П 1 9 Актуални проблеми на оценяването в обучението по 

български език и литература
И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и

11 И П 2 0 Анализ на междуезиковото разбиране И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и

12 И П 2 1 Учебникът по български език и литература в теорията и 
практиката на образованието 

И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и

13 И П 2 2 Формиране на междукултурна компетентност И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 и
Исторически 

14 И П 2 3 Терминологията и понятията в обучението по история И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
15 И П 2 4 Историческата география в историческото образование И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

16 И П 2 5 Хронологията в обучението по история и цивилизации И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
17 И П 2 6 Българско средновековие: реалност, хипотези и 

митологеми в учебниците по история
И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

18 И П 2 7 Правата на човека в системата на гражданското 
б

И 8 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

1 Ф 0 1 0 Български език като чужд Ф 1 4 120 0 0 60 60 0+0 +4 и
2 Ф 0 2 0 Български език като чужд Ф 2 4 120 0 0 60 60 0+0 +4 и
3 Ф 0 3 0 Български език като чужд Ф 3 4 120 0 0 60 60 0+0 +4 и

СИД II Интердисциплинарни и приложно-експериментални дисциплини и дисциплини обучението по които осигурява
надграждане на компетентности, свързани със спецификата на професионалната квалификация. Студентите избират две дисциплини (една 
историческа и една филологическа), които изучават съответно в 8 семестър

Факултативни дисциплини – минимум 2 кредита



4 Ф 0 4 0 Български език като чужд Ф 4 4 120 0 0 60 60 0+0 +4 и

5 Ф 0 6 0 Спорт I част Ф 1. 2 60 0 30 0 30 0+2 то
6 Ф 0 7 0 Спорт II част Ф 2. 2 60 0 30 0 30 0+2 то

7 Ф П 0 1 Когнитивни и метакогнитивни стратегии на учене Ф 7 1 30 15 0 0 15 1+0 и
8 Ф П 0 2 Адаптиране на езиковото обучение според стиловете на 

учене
Ф 7 1 30 15 0 0 15 1+0 и

9 Ф П 0 3 Академично писане за педагогически цели Ф 7 1 30 15 0 0 15 2+0 и

10 Ф П 0 4 Емпирични методи в обучението по история Ф 7 1 30 15 0 0 15 1+0 и
11 Ф П 0 5 Историческо образование и народопсихология Ф 7 1 30 15 0 0 15 1+0 и
12 Ф П 0 6 Интерактивни методи в обучението по история Ф 7 1 30 15 0 0 15 1+0 и

13 Ф Б 0 1 Проектен мениджмънт Ф 1-8 сем 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
14 Ф Б 0 2 Финанси Ф 1-8 сем 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
15 Ф Б 0 3 Технологии на бъдещето Ф 1-8 сем 2 60 30 0 0 30 2+0 ки
16 Ф Б 0 4 Бизнес етикет и комуникация Ф 1-8 сем 2 60 30 0 0 30 2+0 ки

1 П 0 0 3 З 7 2 15 60 ки
2 П 0 0 4 З 8 3 15 90 то

3 П 0 0 5 З 7 2 15 60 ки
4 П 0 0 6 З 8 3 15 90 то

История
Текуща педагогическа практика – История
Стажантска практика – История
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Текуща педагогическа практика – Български език и литература
Стажантска практика – Български език и литература

Факултативни дисциплини за педагогическа правоспособност по История

Факултативен модул: Предприемачество (Проектно управление и информационни технологии)
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Факултативни дисциплини за педагогическа правоспособност по Български език и литература

Наименование на практиката / курсовата работа

* Студентите задължително изучават по една факултативна дисциплина за педагогическа правоспособност от блок "История" и блок "Български език и 
литература"

Учебни практики и курсови работи
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Български език и литература



Декан на ИФ:.................................

Декан на ФСФ:..................................Учебният план е приет с решение на ФС на ФСФ №  7 от 09.07.2024

3Държавен изпит по История септември

Практикоприложен държавен изпит за придобиване на професионална квалификация „Учител 
по Български език и литература”

Практикоприложен държавен изпит за придобиване на професионална квалификация „Учител 
по История”

Държавен изпит по Български език и литература

2

Общ брой кредити:

Втора държавна сесия

3

10

№ Начин на дипломиране
Първа 
държавна 
сесия 

ECTS  кредити 

2

юли

Проф. Амелия Личева

Проф. Мира Маркова
Учебният план е приет с решение на ФС на ИФ №  14 от 24.09.2024 г.
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Първа 
държавна   

сесия
Начин на дипломиране

Писмен теоретичен държавен изпит по български език и литература
Писмен теоретичен държавен изпит по история

Софийски университет „Св. Климент Охридски”
Справка - извлечение от учебен план 

Специалност: Български език и литература и история
форма на обучение: редовна продължителност на обучение: 8 /осем/ семестъра

Натовареност,  ECTS-кредити и оценки по семестри

ІV 
семестър

V 
семестър

VI 
семестър

VII 
семестър

VIII 
семестър

Вид 
заетост

I 
семестър

IІ 
семестър

IІІ 
семестър Общо

Брой часове за 
подготовка Втора държавна сесия



Учебният план е приет с решение на ФС  на ФСФ № 7 от 09.07.2024  

Учебният план е приет с решение на ФС на ИФ №  14 от 24.09.2024 г.

Декан на ФСФ:. Проф. А. Личева

Декан на ИФ: Проф. М. Маркова

Учител по български език и литература и история
Придобита професионална квалификация:  

Държавен практикоприложен изпит по български език и литература                                                                   

10Общ брой кредити:  

2

Държавен практикоприложен изпит по история 2

300 юли септември
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