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№ Формиране на оценката по дисциплината1 % от оценката 
1.  Участие в тематични дискусии в часовете 15 
2.  Текуша самостоятелна работа /контролно 25 
3.  Изпит 60 
Анотация на учебната дисциплина: 
 
Програмата на дисциплината Български фолклор се състои от 15 лекционни занятия, 
провеждани в рамките на един семестър. Общият хорариум за дисциплината е 60 ч., в 
които се включват 35 часа извънаудиторна заетост. Дисциплината завършва с комбинирана 
форма на изпитване – участие в тематични дискусии, самостоятелна работа и изпит, 
провеждан в края на курса. 
Целта на курса е да формира базови знания за ценностния универсум на средновековната 
колективна култура и моралният ѝ кодекс, които са в основата на регулацията на 
човешките отношения. Въпросите на колективната идентичност се дискутират през 
текстове, изграждащи ключ към семиотичния характер на културата. Коментират се 
проблеми като културната памет, социалните идеологии, организацията на хронотопа, 
отношението към другостта и различието, позицията на индивида в социума. В структурно 
отношение материалът е организиран в 10 тематични единства. 
Студентите подготвят и защитават по една курсова работа през семестъра, свързана с 
теренно изследване по тема, утвърдена от преподавателя.  
Извънаудиторната работа включва работа в библиотеки, архиви и електронни бази данни. 
Основната част от студентската ангажираност – 35 часа – се предвижда за изработването на 
проект за самостоятелно или групово полево изследване, насочено към проучване на 
значими културни факти и процеси. 
Крайната оценка се формира въз основа на показани знания по време на изпита (60%), и 
текущата оценка (40%). Текущата оценка е комплексна и се формира от активността по 
време на час (15%) и курсовата работа (25%). 
 
 
Предварителни изисквания: 
Начални познания върху българската традиционна култура, формирани в рамките на 
обучението в средното училище. Познаване на важни текстове от българския фолклор, 
които биха позволили да се правят критически наблюдения върху същността и характера на 
културното минало. Познаването на регионалните особености на културата е важно за 
подготовката на курсовия проект. Важен компонент е студентите да са посетили 
Етнографския музей в София, за да имат нагледна представа за артефактите от 
традиционната култура, както и за практиките на тяхното опазване. 
 
 
Очаквани резултати: 
Студентите да формират трайни и задълбочени знания за: 

- структурата и комплексния характер на българската традиционна култура;  
- сложните ритуално-обредни комплекси, регулиращи отношенията в 

традиционните общности; 

 
1 В зависимост от спецификата на учебната дисциплина и изискванията на преподавателя е възможно 
да се добавят необходимите форми, или да се премахнат ненужните.  
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- скритите и явни социални идеологии, конструиращи колективната 
идентичност; 

- основни „теренни“ текстове, както и за водещи теоретични постановки в 
областта на антропологията и фолклора, използвани за тяхната 
интерпретация.  

Наред с теоретическите резултати, курсът цели формиране и задълбочаване на 
умения за: 

- извършване на самостоятелна изследователска работа с цел реализиране на 
курсов проект; 

- работа с източници, съдържащи систематизиран теренен фолклорен 
материал. 

 
Учебно съдържание 

 
І. Лекционен курс 

 
№ Тема: Хорариум 
1 Същност и основни характеристики на българската традиционна 

култура 
2 

2 Аналитични техники и подходи при работа с фолклорни 
текстове 

1 

3 Социално-конструиращата роля на мита във фолклора 2 
4 Ритуал и текст – формиране на представи за времето и 

пространството в традиционната култура 
1 

5 Българският традиционен календар и представите за Вселенски 
ред 

2 

6 Семейната обредност – механизми на идентичностно 
изграждане 

1 

7 Баладата: ценностен универсум и етичен код 1 
8 Разкази за света и себе си. Легендата и преданието във 

фолклора. 
2 

9 Епосът и фолклорната история 1 
10 Фолклорна приказка – особености на разказването 2 

 
Конспект за изпит 

 
№ Въпрос 
1 Картината за света, отразена във фолклора 
2 Интерпретация и смисъл: семиотика на културния текст 
3 Фолклорни проявления на митологичното. Митически песни 
4 Традиционен календар – представи за културния ред 
5 Социална роля на ритуала  
6 Инициационни практики в календарната обредност 
7 Същност и особености на семейната обредност 
8 Баладата и утвърждаването на ценностния ред в колективната култура  
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9 Епосът: механизми на изграждане, представи за другостта 
10 Функции и характеристики на културния герой 
11 Светецът и юнакът като културни герои 
12 Предание и фолклорна история 
13 Разказването във фолклора – социална роля 
14 Вълшебната приказка – исторически корени 
15 Приказката – механизми на изграждане на действието, функции и ходове 
16 Мит и легенда – фолклорната представа за сакралност 
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Учебната програма е приета с протокол № 7 на ФС на ФСлФ от 8.07.2025 г. 
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