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Докторска програма: Методика на обучението по руски език 

Образователна и научна степен „ДОКТОР” 

Форма на обучение: Р - редовна / З - задочна / С - самостоятелна подготовка 

Продължителност на обучението (години): редовна – 3 години, задочна – 4 години, самостоятелна подготовка – 5 години 



І. Анотация на програмата 

Докторската програма „Методика на обучението по руски език“ е със срок на обучение до 3 години за редовно, до 4 години за задочно 

и до 5 години за кандидати, желаещи да се обучават в самостоятелна форма. Обучението се осъществява на български език от катедра 

„Методика на обучението по български език и литература“ на Факултета по славянски филологии. 

 

Образователните и научни цели в ОНС „доктор“ в професионалното направление 1.3. Педагогика на обучението по… са: 

• Формиране на задълбочени теоретични и методологически знания в областта на педагогиката на обучението и съвременните образователни 

подходи. 

• Развитие на компетентности за самостоятелна научноизследователска, преподавателска и експертна дейност. 

• Подготовка на висококвалифицирани специалисти, способни да разработват и прилагат иновативни модели и технологии в образованието.  

Задачите на докторската програма в професионално направление 1.3. Педагогика на обучението по… са: 

• Усвояване на методологията, методиката и инструментариума за провеждане на научни изследвания в областта на педагогиката.  

• Разработване и реализиране на самостоятелен дисертационен проект по избрана научна тема. 

• Изграждане на умения за анализ, интерпретация и приложение на резултатите от педагогически изследвания. 

• Подготовка и публикуване на научни статии, доклади и участия в конференции и научни форуми. 

• Формиране на практически преподавателски умения чрез участие в учебни занятия, консултации и други педагогически дейности. 

 

А. Организация на обучението: 

 

Обучението да докторантите е организирано в модули, за да се постигне пълноценно развитие на целите, заложени в докторската програма. 

Модулите са пет и съдържат всички дейности, които се изискват за времето на докторантурата и за всеки от тях се присъждат определен брой ECTS 

кредити, като се определя и срок за изпълнението им. Общият брой кредити за периода на обучение е 180. Присъжданите кредити са съобразени с 

наредба №21/2004 г. за прилагане на системата за натрупване и трансфер във висшите училища, като 1 ECTS кредит се присъжда за 30 часа 

изпълнена заетост.  

 

 

Б. Описание на модулите: 

1. Учебна дейност (минимум 50 ECTS кредита (Р; З) и 35 ECTS кредита (С)), която включва: 

1.1 задължителните по Закона за висшето образование докторантски минимуми по специалността и чужд език; 

1.2 задължителни курсове; 

1.3 избираеми курсове: по научното направление на докторантурата и формиращи специфични изследователски умения и 

компетентности; научни школи; 

1.4 факултативни курсове. 



2. Научноизследователска дейност (минимум 90 ECTS кредита (Р и З) и 115 ECTS кредита (С)), която включва: 

2.1 Работа по дисертацията; 

2.2 Публикации, участие в научни форуми, проектна и друга научноизследователска дейност. 

3. Педагогическа дейност (минимум 5 ECTS кредита (за Р и З) / незадължителни за (С)) – съгласно ПУРПНСЗАДСУ и 

възможността докторантите, успешно издържали задължителните си докторантски изпити (минимуми), да водят семинарни 

упражнения. 

4. Допълнителни дейности (минимум 5 ECTS кредита (за Р и З) / незадължителни за (С)) – кредитира се работата на 

докторантите в административната и организационната дейност на катедрата съобразно ПУРПНСЗАДСУ и конкретната 

натовареност на докторанта. 
5. Защита на дисертационен труд (Задължително 30 ECTS кредита за всички форми на обучение (Р, З, С)), която включва: 

5.1. Предварително обсъждане на дисертацията в първичното звено 

5.2. Публична защита пред научно жури 

 

ІІ. Придобиване на знания, умения и компетентности 

Докторантите в докторската програма по методика на обучението по руски език развиват задълбочени научноизследователски 

компетентности за анализ на процесите при езиковото обучение. Те усвояват умения за проектиране, прилагане и оценяване на съвременни методи 

и технологии за преподаване на руски език. Програмата формира способност за самостоятелно разработване на учебни материали, образователни 

модели и иновативни педагогически практики. Докторантите развиват и компетентности за провеждане на емпирични изследвания, обработка на 

резултати и представянето им в научни публикации и конференции. Обучението подготвя специалисти, които могат успешно да преподават във 

висшето и средното образование и да участват в разработването на образователни политики и програми. 

 

ІІІ. Реализация на завършилите 

Успешно завършилите докторската програма са подготвени за реализация в академичната и изследователската сфера. Завършилите 

докторската програма по методика на обучението по руски език се реализират като преподаватели и изследователи във висши училища, научни 

институти и центрове за педагогически изследвания. Те могат да работят и като експерти, учители и методици в средното образование, както и в 

институции, свързани с разработването на учебни програми, учебници и образователни политики. Част от завършилите намират професионална 

реализация и в проекти за квалификация на учители, образователни иновации и научни публикации в областта на езиковото обучение.



І. УЧЕБНА ДЕЙНОСТ 
Задължителен минимум ECTS кредити – в зависимост от формата на обучение: 

50 ECTS (Р; З) и 35 ECTS (С) 

 

1. ДОКТОРАНТСКИ МИНИМУМ 

Задължителен минимум ECTS кредити – в зависимост от формата на обучение: 30 ECTS (Р; З) и 20 ECTS (С) 
 

Наименование на учебната дисциплина 
 

Вид на 

докторския курс 

Форма на 

оценяване 

ECTS 

кредити 

Часове  

Общ брой 

часове 

Разпределение  

по години 
лекции семинарни 

занятия 

извънаудиторна 

натовареност 

Докторантски минимум по специалността –  

„Методика на обучението по руски език“ 
Изпитът се провежда по конспект, утвърден от Декана, по 

предложение на катедрата, към която е зачислен докторантът. 

 

 

З 

 

 

изпит 

 

 

20 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

600 

 

 

600 

 

 

първа 

Докторантски минимум по чужд език 
Изпитът е задължителен за докторанти в редовна и  задочна 

форма на обучение. 

 

З 

 

изпит 

 

 

10 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

300 

 

 

300 

 

първа 

 

2. ДОКТОРАНТСКИ КУРСОВЕ 

Задължителен минимум ECTS кредити – 20 ECTS (Р, З) И 15 ECTS (С) 
 

Учебна дисциплина 

Вид на докторския 

курс 

Форма на 

оценяване 

ECTS 

кредити 

Часове  

Общ брой 

часове 

Разпределение 

по години 
лекции семинарни 

занятия 

извънаудиторна 

натовареност 

Задължителен докторантски курс – I: 
избор от курсове в Приложение №1, част I 

З изпит  

10 

30 0 270  

300 

първа 

15 15 

Избираем докторантски курс – I: 
избор от курсове в Приложение №1, част I 

 

И изпит 5 

30 0 

120 150 първа/втора 
15 15 

Избираем докторантски курс – II*: 
избор от курсове в Приложение №1, част І или част II  

(*за самостоятелната форма не се изисква) 

 

И 

 

изпит 
5 

30 0 

120 150 
 

първа/втора 15 15 

Факултативен докторантски курс – I: 
избор от курсове в Приложение №1, част I 

 

Ф изпит 5 

30 0 

120 150 първа/втора 
15 15 

Факултативен докторантски курс – IІ: 
избор от курсове в Приложение №1, част I 

 

Ф изпит 5 

30 0 

120 150 първа/втора 
15 15 

 

1. Списъкът с предлаганите факултетски докторантски курсове се съдържа в Приложение №1, част I. Приложението може да се допълва и актуализира ежегодно, 

като промените се утвърждават от Факултетен съвет. Факултативните докторантски курсове могат да бъдат и курсове, предлагани от други университети, 

с които СУ „Св. Кл. Охридски“ има договори за сътрудничество, вкл. докторантска мобилност по програма Еразъм и други програми за обмен и формират ECTS 
кредити извън общия  брой 180 кредити за целия срок на обучение. 



2. Списъкът с предлаганите от ОДУ избираеми докторантски курсове се съдържа в Приложение №1, част II. Приложението може да се допълва и актуализира 

ежегодно, като промените се утвърждават от  ЕС на ОДУ. По преценка на докторанта и научния ръководител докторантите (Р) и (З)  избират минимум два 

избираеми докторантски  курсове, а тези в (С) – един. 

 

ІІ. НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА/ ХУДОЖЕСТВЕНА ДЕЙНОСТ  
Задължителен минимум ECTS кредити –  в зависимост от формата на обучение: 

90 ECTS (Р и З) и 115 ECTS за (С)  

 
1. РАБОТА ПО ДИСЕРТАЦИЯТА 

Задължителен минимум ECTS кредити – в зависимост от формата на обучение: 60 ECTS (Р и З)) и 85 ECTS (С) 

Наименование на дейността ECTS кредити Разпределение 

по години 
Подготовка на дисертационния труд (разработване на структурата на дисертационния труд; проучване на литература и др. 

информационни източници; подготвителни и съпътстващи дейности по дисертационния труд – събиране и обработка на емпирични 

материали и др.; подготвяне и представяне на обособени части от  дисертационния труд на научния ръководител и др.)  

50 За целия период 

 

Представен на научния ръководител и подготвен за обсъждане на Катедрен съвет предварителен вариант на завършен 

дисертационен труд 

10 За последната 

година 

Работа върху проекта за дисертационен труд, представен при зачисляване в самостоятелна форма на  обучение (само за С) 25 Първа година 

 

2. Публикации, участия в научни форуми и проекти 
Задължителен минимум от 30 ECTS кредита - за всички форми на обучение (Р, З, С) 

Публикации по темата на дисертацията  

(съгласно чл. 1а, ал. 1 от ППЗРАСРБ) 

ECTS кредити  Разпределениe 

по години 

Статии и доклади, публикувани в научни издания, реферирани и индексирани в световноизвестните бази от данни с научна 

информация (n – брой съавтори) 

30/n За целия период 

Статии и доклади, публикувани в нереферирани издания с научно рецензиране или в редактирани колективни томове 10/n За целия период 

Студии, публикувани в научни издания, реферирани и индексирани в световноизвестните бази от данни с научна информация 
45/n За целия период 

Студии, публикувани в нереферирани издания с научно рецензиране или в редактирани колективни томове 15/n За целия период 

Публикувана глава от колективна монография 
20/n За целия период 

Участия с доклади в научни форуми 
  

Участие с доклад в национален научен форум  
5 Текущо 

Участие с доклад в международен научен форум  10 Текущо 

Участие в научни и научно-приложни проекти 
  

Участие в университетски/факултетски научен или научно-приложен проект 5 Текущо 



Участие в национален научен или научно-приложен проект 
15 Текущо 

Участие в международен научен и научно-приложен проект 20 Текущо 

1. Участията в национален или международен научен проект се отчитат съгласно чл. 1а, ал. 1 от ППЗРАСРБ. 

2. Според Правилника за прилагане на Закона за развитие на академичния състав в Република България минималният брой точки, които докторантът трябва да събере 

от публикации по темата на дисертационния труд преди предварителната защита, е 30 точки. В настоящия учебен план една точка е приравнена към един ECTS 

кредит. 

 

ІІІ. ПЕДАГОГИЧЕСКА ДЕЙНОСТ 
Задължителен минимум  5 ECTS кредита (за Р и З) / незадължителни за (С) 

Наименование на дейността ECTS кредити Разпределение по години 

Възлагане на университетска преподавателска дейност на редовни докторанти  1 за 15 часа След полагане на изпитите 

Подпомагане работата с дипломанти  1 за година Текущо 

Подпомагане на научния ръководител/титуляря в процеса на подготовка на методически материали, свързани 

с процеса на университетското обучение 

1 за година Текущо 

Подпомагане на научния ръководител при провеждане на семестриални изпити 1 за семестър Текущо 

Извънуниверситетска педагогическа дейност на докторанта (участие като преподавател в обучения, курсове, 

семинари, уъркшопи и др.; методическа дейност в образователни и социални институции, и др.)  

1 за участие Текущо 

 

1. Университетската преподавателска дейност за редовните докторанти се възлага след полагане на изпитите от индивидуалния учебен план. 

 

IV. ДОПЪЛНИТЕЛНИ ДЕЙНОСТИ 
Задължителен минимум 5 ECTS кредита (за Р и З) / незадължителни за (С) 

Наименование на дейността ECTS кредити Разпределение по години 

Участие в заседанията на катедрения съвет, на които се разглеждат въпроси, свързани с обучението в 

докторската степен 
1 на година Текущо 

Участие в университетски и факултетски комисии 1 за участие в комисия Текущо 

Възлагане на административна работа (участие като квестор в семестриални изпити по дисциплини, които води 

научният им ръководител; в държавни писмени изпити във Факултета, кандидат-докторантски изпити и др.) 
1 на година Текущо 

Участие в организиране и провеждане на семинари, срещи, конференции и други инициативи на факултета или 

катедрата 
1 на година Текущо 

Участие в художественотворческа изява 1 на година Текущо 

 

1. Допълнителните дейности са заложени на основание  чл. 51, ал. 1 от Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на академични 

длъжности в СУ 

 



V. ЗАЩИТА НА ДИСЕРТАЦИОНЕН ТРУД 
Задължително 30 ECTS кредита за всички форми на обучение (Р, З, С) 

Наименование на дейността ECTS кредити 

Провеждане на предварително обсъждане на дисертационния труд в катедрата, последвано        

от решение на Факултетния съвет за откриване на процедура по публична защита 

20 

Публична защита 10 

Учебният план е приет с решение на Факултетния съвет на Факултета по славянски филологии с протокол № 4/07.04.2026 г. 

 

                                            

                                                ДЕКАН: 

                                                                                                                       /……………………/ 
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